Projekte

»Kleine Einsteine«
Wie die Kleinen von den Grof3en lernen kénnen

Kinder sind Forscher - sie sind von Natur aus neugierige und hartnécki-

ge »Warum-Frager« und haben Spaf} am Experimentieren und Auspro-

bieren. Es gehdrt heute zu den Zielen der Kita-Arbeit, den Kindern auch

elementare naturwissenschaftliche Erfahrungen zu ermoglichen. Einen

ungewdhnlichen und beispielhaften Weg gingen hierbei fiinf Kinderta-

gesstdtten aus Bochum.

Gabriele Dahle

Biologin, Pddagogin und
Sozialwissenschaftlerin, Initiatorin
und Projektleiterin des Modellprojekts
»Kleine Einsteine - der Forscherclub«.

Es sind einfache Experimente, die im
»Forscherclub  Kleine
macht werden: Luftballons verwandeln
sich in »Raketen«, die an einer Schnur
hingend ein Wettrennen machen — be-
geistert zdhlen die Kinder lauthals beim
Start mit: »Eins, zwei, drei ...l« Was die
Kinder hier erleben ist Physik: das Riick-
stoflprinzip. Oder zwei Gummibirchen

Einsteine« ge-

in einem »Boot« aus einer Teelichthiille
werden auf Tauchstation geschicke; un-
ter einem Wasserglas als »Taucherglo-
cke« werden sie dabei nicht nass! Was
die Kinder hierbei lernen: Luft ist nicht
nichts! Die geretteten Gummibirchen
diirfen anschlieflend natiirlich verzehrt
werden. Grofles Entziicken lésen auch
die Rosinen aus, weil sie, in ein Glas mit
Mineralwasser geworfen, unermiidlich
auf- und abtanzen ...

Was die »Kleine-Einsteine-Forscher-
clubs« so ungewshnlich machr, ist, dass
es hier Schiilerinnen und Schiiler sind,
die mit den Kindern zusammen experi-
mentieren. Die Idee bei diesem Projeke
war, dass von dieser Konstellation ei-
gentlich beide Seiten profitieren miissten
— und diese Vermutung bewahrheitete
sich in der Praxis. Kinder lernen einfach

Kleine Einsteine — der Forscherclub

beteiligte Kindertagesstitten in Bochum:

e Stidt. Kita Heinrichstrafle

¢ Stidt. Kirta Fischerstralle

* Ev. Kirta An der Hiltroper Kirche
* Ev. Kita zur Wegschere

* AWO-Kira Castroper Hellweg

am besten von anderen Kindern — und
das funktioniert auch, wenn die cinen
schon fast keine Kinder mehr sind: Die
am Projekt beteiligten Jugendlichen sind
16 bis 18 Jahre alt; Oberstufenschiiler(in-
nen) des Heinrich-von-Kleist-Gymnasi-
ums in Bochum-Gerthe.

Von den »Kleinen Einsteinen«
profitieren alle Beteiligten

Schule und Kindergirten waren sofort
begeistert, als die Projektidee ihnen
vor etwa einem Jahr vorgestellt wur-
de. Schulleiter Dr. Jandirk Kraeft sieht
gleich mehrere gute Aspekte darin: »Un-
sere Schiilerinnen und Schiiler haben
zum einen in dem Projekt die Maglich-
keit, ihr eigenes naturwissenschaftliches
Wissen auf den Priifstand zu stellen:
Wer sich Kinderfragen stellen muss, ist
gezwungen, selbst ein klares Verstindnis
von den Phinomenen zu haben. Zum
anderen erwerben die Jugendlichen bei
ihren »Kindergarteneinsitzen« nicht zu
unterschitzende soziale Fihigkeiten. Fiir
mich verbindet sich aber in erster Linie
ein schr grundsitliches Anliegen mit
dem Projekt: Wir Lehrer erleben, dass
Kinder heute weniger denn je die Fihig-
keiten mitbringen, die sie fiir das natur-
wissenschaftliche Lernen in der Schule
dringend brauchen; der Grund ist, dass
sie in den jungen Jahren zu wenig hand-
greifliche Erfahrungen damit machen,
wie Forschen funktioniert. Wenn unsere
Schiiler, so wie in diesem Projekt, dazu
beitragen kénnen, dass sich daran etwas
dndert, so wollen wir das gern unterstiit-
zen; zumindest in unserem Stadrreil.«
Chemielehrerin Ursula Stirnberg war
gern bereit, fiir die Modellphase einige
Unterrichtsstunden zu opfern, in denen
die Schiiler(innen) des 11er-Jahrgangs
auf ihre »Kita-Einsitze« vorbereitet wur-

den.

Die fiinf beteiligten Kindertagesstit-
ten liegen alle in unmittelbarer Nihe der
Schule; die Schiiler(innen) kénnen sie
problemlos und schnell erreichen. Die
Kitas erhofften sich vor allem neue Im-
pulse durch das Projeke, als sie vor fast
einem Jahr ihre Beteiligung zusagten.

Vorbereitung

Nartiirlich erforderten die »Forscher-
clubs« einiges an Vorbereitung: Die Ju-
gendlichen probierten selbst fast fiinfzig
verschiedene  »kindergartentaugliche«
Experimente aus, um sich dann zunichst
fiir fiinf zu entscheiden, die sie in den
ersten Wochen durchfithren wollten.
Fiir jedes dieser fiinf Experimente wurde
dann ein »Experimentierkoffer« gepacke:

jeweils mit Material fiir zehn Kinder.

Die Eltern wurden auf Elternabenden
informiert, dabei durften sie natiirlich
auch selbst Experimente ausprobieren;
die Schiiler(innen) assistierten. Hier
konnten die Jugendlichen ihre ersten Er-
folge verbuchen: Die anwesenden Eltern
waren komplett begeistert. »Kénnen wir
nicht auch einen Forscherclub fiir Eltern
machen — das macht ja richtig Spafi«,
fragte eine Mutter beim Elternabend in
der Kirta Fischerstrale, nachdem sie tiber
tanzende Rosinen und den Klang eines
Kleiderbiigels gestaunt hacte.

Was passiert im »Forscherclub«?

Als der »grofle Tag« des ersten Forscher-
clubs gekommen war, freuten sich die
Kleinen auf die in allen fiinf Kitas schon
angekiindigten Groflen; diesen war al-
lerdings noch teilweise etwas mulmig:
»Anfangs hatten wir doch ein bisschen
Scheu — eigentlich denkt man ja, die
Kindergartenkinder sind so klein, die
kommen mit solchen Experimenten
noch gar nicht klar ...« erzihlr Sandra,
»aber das stimmct nichte, fiige sie schnell
hinzu. Wie ihr ging es vielen der Jugend-
lichen bei ihrem ersten »Praxiseinsatz«:
Die Schiiler(innen) staunten, wie neu-
gierig, begeisterungsfihig, interessiert
und kreativ die Kinder die Experimen-
te aufnehmen. Und sie wunderten sich,
wie viel die Kinder bereits wissen, und
welche Ideen sie entwickeln, um heraus-
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zubekommen, was sie noch nicht wis-
sen. — Eine Woche spiter, beim zweiten
»Forscherclub«-Termin, waren alle »Gro-
Ben« schon viel gelassener und sicherer
und hatten ebenso viel Spafl wie die
Kleinen.

Und so muss man sich den Ablauf ei-
nes »Forscherclubs« ungefihr vorstellen:

Die Erzieherinnen sind natiirlich
vorher informiert, welches Experiment
es diesmal gibt, damit sie das Thema
eventuell vorbereiten kénnen. Die Kin-
der wissen auch, dass heute wieder ge-
forscht wird; die Erzieher(innen) haben
eine Gruppe von etwa zehn gréfieren
Kindern zusammengestellt (mehr und/
oder schr junge Kinder, so war die Ein-
schitzung, wiirden die Jugendlichen
zumindest anfangs iiberfordern). Zum
verabredeten Termin kommen die zwei
Schiiler(innen) (oder drei); sie bringen
einen Experimentierkoffer voller Materi-
al fiir ein Experiment mit. Heute haben
sie zum Beispiel »tanzende Rosinen« im
Gepick. Hierbei bekommt jedes Kind
ein Glas, es darf sich etwas Mineralwas-
ser einschiitten und einige Rosinen hi-
neinwerfen. Nanu? Die Rosinen tanzen
ja auf und ab! Die Kinder sind fasziniert
und beobachten gebannt das Schauspiel
in ihren Wassergldsern. Sie berichten ein-
ander, was sie sehen; sie fachsimpeln und
stellen Vermutungen an: »Da sind kleine
Blischen, die kleben sich an die Rosi-
nen.« —»Das ist die Kohlensiurex, urteilt
ein Junge fachminnisch. Die Kinder fra-
gen sich, ob Rosinen wohl weitertanzen,
wenn Fliissigseife zugeschiittet wird (das
muss man natiirlich ausprobieren!), wie
das im Leitungswasser ist, und ob auch

o~ I Rosinentanz

3

Man braucht:

» ein Glas

*» Mineralwasser (mit Kohlenscure)
+ eine Handvoll Rosinen

Man fiillt ein Glas

mit Mineralwasser

und gibt schnell

einige Rosinen

hinein.

Was ist zu beobachten?
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andere Dinge im Mineralwasser auf und
ab tanzen. Kurz: In Nullkommanichts ist
der schonste Forscherprozess im Gange,
mit dem die Kinder den Geheimnissen
der tanzenden Rosinen auf die Spur
kommen. Die Schiiler(innen) und die
(natiirlich bei allen »Forscherclubs« an-
wesende) Erzieherin assistieren in erster
Linie, wenn Gliser frisch gefiillt werden
miissen, verschiedene Materialien be-
nodtigt werden (der Experimentierkoffer
birgt beispielsweise noch Reiskorner,
Linsen und Nudeln, die man auf ihre
»Tanzfihigkeit« untersuchen kann) oder
kleinere chrschwemmungen beseitigt
werden miissen. Sie loben (»Gut beob-
achtet!«), ermuntern (»Willst du es ein-
mal mit Linsen versuchen?«) und besti-
tigen die Kinder in ihrem Vorgehen und
ihren Riickschliissen.

Die »tanzenden Rosinen« sind ein
einfaches Experiment. Aber eines, das
die Kinder fiir die »Forscherclub«-Zeit
(eingeplant ist etwa eine halbe Stunde)
voll und ganz in seinen Bann ziecht und
beschiftigt. »Zuerst waren wir schon
ein bisschen unsicher, ob unsere kleinen
Experimente die Kinder iiberhaupt inte-
ressieren. Wir dachten, vielleicht lang-
weilt es sie schnell, sagt Caroline. Doch
davon kann wirklich keine Rede sein.
»Nachher fand ich es dann schwer, wenn
die Kinder cinmal in Fahrt gekommen
waren, wieder abzubrechen, weil wir
dann ja gehen mussten. Das hat mir teil-
weise richtig leid getan.«

Eltern berichten, wie die »tanzenden
Rosinen« noch am selben Nachmittag
ihren »Auftritt« zu Hause hatten, man-
che Kinder malen das Erlebte am nichs-
ten Tag in der Kita auf.

Der »Forscherclub« wirkt nach

Die Schiiler(innen) sind nach dem »For-
scherclub« wieder weg, aber die For-
schererlebnisse beschifrigen die meisten
Kinder linger; sie greifen diese zu Hause
und in den nichsten Tagen in der Kita
auf. Die Erzicherinnen unterstiitzen das
»Weiterwirken« der gemachten Erfah-
rungen: Beispielsweise diirfen die Fiinf-
jihrigen, aus denen der »Forscherclub«
ja hauptsichlich besteht, am folgenden
Tag den Kleineren zeigen, was sie ge-
macht und erlebt haben. — Voller Stolz
fiihren sie Experimente vor, lassen die
Dreijihrigen beispielsweise Rosinen ins
Mineralwasser werfen, und erkliren, was

sie herausgefunden haben. »Wir haben
das so organisiert, dass am folgenden
Tag die Grofleren die Experimente den
Kleineren gezeigt haben. Und ich muss
sagen, ich fand das sehr faszinierend, was
sie noch wussten. Natiirlich haben sie es
mit ihren Worten ausgedriickt, aber sie
konnten sehr gut weitergeben, worum
es bei den Experimenten ging. Sie haben
das toll erklirt«, berichtet Erzieherin Bir-
git Lins aus der Kita Fischerstrafie.

Zum Projektmaterial fiir die Erzie-
herinnen gehéren auflerdem Vorschlige
und Tipps fiir Experimente und Spie-
lereien, die thematisch zu den im »For-
scherclub« gemachten Erfahrungen pas-
sen. So konnen sie mit den Kindern das
Thema weiter beleuchten. Haben die
Kinder beispielsweise ausgiebig das Ge-
heimnis der tanzenden Rosinen erforscht,
so kdnnen sie im Zusammenhang damit
der Frage auf den Grund gehen, warum
Dinge iiberhaupt schwimmen, tauchen
oder untergehen. Dazu gibt es schéne,
einfache Experimente. Oder, falls sie
sich mehr dafiir interessieren, warum
das Mineralwasser sprudelt, kénnen die
Erzicherinnen mit ihnen ein Brausege-
trink oder Brausepulver herstellen oder
die Kinder erleben, wie Backpulver und
Essig in einer Flasche einen dariiberge-
stiilpten Luftballon aufpusten — hierbei
lernen die Kinder das Gas kennen, wel-
ches im Mineralwasser prickelt: Kohlen-
stoffdioxid. Vielleicht haben die Kinder
aber auch entdecke, dass die Dinge, die
sie zwecks »Tanztest« ins Mineralwasser
geworfen haben, durch das Glas betrach-
tet viel grofler aussehen als in der Luft
— dann muss eventuell dieses Phinomen
weiter untersucht werden. So kénnen
aus jedem Experiment viele neue For-
scherfragen entstehen ...

Fiir die Schiiler(innen) gehérte es
zu den schonsten Erfahrungen im Pro-
jekt, wenn die Kinder sie in der nichs-
ten Woche damit {iberraschten, was sie
zwischenzeitlich  weiterexperimentiert
hatten. In der Kita An der Hiltroper Kir-
che hatten die Kinder im »Forscherclub«
beispielsweise mit runden Filterpapieren
experimentiert, in denen Filzstiftfarben,
mit etwas Wasser betropft, »wanderten«
und sich dabei in verschiedene Farbbe-
standteile aufspalteten. Als die drei Schii-
lerinnen zum nichsten »Forscherclub«
erschienen, zeigten ihnen die Kinder
stolz die Ergebnisse ihrer weiteren Filz-
stiftexperimente mit Kaffeefilcertiiten.
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»Das fand ich super. Ich hatte das vorher
gar nicht gedacht, dass wir die Kinder so
erreichenq, sagt Caroline,

Das Aufzeichnen ihrer Forscherer-
lebnisse — gleich im Anschluss an den
»Forscherclub« oder am folgenden Tag
— ist die Methode der Kinder, ihre Er-
fahrungen noch einmal zu verarbeiten
und zu dokumentieren. So entstehen
»Forschertagebiicher, in denen die Kin-
der die erlebten Experimente festhalten.
Es ist faszinierend, auf diesen Bildern zu
sehen, wie genau sie den Versuchsaufbau
und die Phiinomene beobachtet haben.

Die »Kleinen Einsteine«
sind ein Anstof

Es zeigt sich, dass vom Projekt »Kleine
Einsteine« alle Beteiligten profitieren.
Die Schiiler(innen) machen pidagogi-
sche und soziale Erfahrungen, die ihnen
die Schule nie bieten kann. So lernen sie
staunend, wie Kinder lernen; Caroline
ist beispielsweise besonders beeindruckt
von ihrer Kreativitit: »Wir haben ge-
merket, dass das, was wir gemacht haben,

So spannend kénnen Rosinen sein: Sie
tanzen im Mineralwasser!

Fotos: Heike Dahlhaus, stéddt. Kita
HeinrichstraBBe

eigentlich immer nur ein Anstof fiir die
Kinder war. Die haben dann von ganz
allein weitergemacht und sind mit ih-
ren Ideen viel weiter gegangen als das,
was wir mitgebracht hatten. Die haben
alles Mi)’gliche ausprobicrt; von ganz al-
lein.« Alle Jugendlichen sind immer von
Neuem begeistert, wie viel Interesse und
Spafl sie mit ihren Forscherclubangebo-
ten bei den Kindern auslésen. »Das Bes-
te ist der Spaﬁ«, meint Jens. »Die Kinder
haben Spaff, und wir haben dann auch
Spaf.« Speziell die minnlichen Jugend-
lichen erfahren iibrigens auflerordentlich
viel Begeisterung bei den Kindern, die in
den Kitas normalerweise vorwiegend auf
weibliche Erwachsene treffen.

Die beteiligten Einrichtungen wie
auch die Schule sind sich einig, dass das
Projeke ein guter praktischer Schritt zur
Vernetzung der verschiedenen Lernorte
im Stadtteil ist.

Am stirksten aber profitieren natiir-
lich die Kinder von dem Projekt »Kleine
Einsteine«. »Die Kinder haben das gera-
dezu aufgesogenc, berichtete Erzicherin
Heike Dahlhaus, die fiir die stidtdsche
Kindertagesstitte Heinrichstrafle das
»Kleine-Einsteine«-Projekt betreut, am
Ende der dreimonatigen Modellphase.
»Sie haben sich auf jeden Forscherclub-
termin ungeheuer gefreut. Wie viel sie
dabei mitgenommen haben, konnten
wir auch daran feststellen, wie sie stolz
am nichsten Tag wiederum den Kleine-
ren gezeigt haben, was sie erforscht und
herausgefunden hatten.«

In allen beteiligten Kitas war das The-
ma »Naturwissenschaften«
punke des Projektbeginns noch niche
so weit vorangetrieben, dass es dort re-
gelmiflig Angebote zu diesem Thema
gegeben hitte — zu sehr waren die Mit-
arbeiter(innen) mit den vielen anderen
Themen und Aufgaben befasst (das Pro-
jekt begann in der Zeit von »Delfin 4«),
die derzeit in den Kitas anstehen. Das
Projeke »Kleine Einsteine« lieferte also
sozusagen ein zusitzliches Angebot »frei

zum Zeit-

Haus« und bescherte den Kindern so
Méglichkeiten, die sie sonst nicht gehabt
hitten. — Dies bezieht sich allerdings
nicht nur auf die jeweils halbe Stunde
»Forscherclub«. Denn diese war in allen
Einrichtungen eine Art »Initialziindung«
fiir das Thema Naturwissenschaften; sie
wirkte iiber die halbe Stunde hinaus. Das
Mitorganisieren und aktive Begleiten der
Forscherclubangebote hat nicht nur den

Kindern, sondern auch den beteiligten
Erzieherinnen Spafy gemacht; die ein-
fachen Experimente haben Vorbehalte
(»... ich kann doch kein Physik ...«)
entkriftet und Lust auf mehr gemacht.
Mittlerweile fand im Rahmen des Pro-
jekts auch eine halbtigige Fortbildung
der Erzieher(innen) statt, die also mitt-
lerweile iiber ein Grund-»Repertoire« an
Kita-tauglichen Experimenten verfiigen.
So haben in den beteiligten Kitas die Na-
turwissenschaften mittlerweile Einzug
gehalten; auch weit iiber die »Forscher-
club«-Termine hinaus.

Ausblick

Die »Kleinen FEinsteine« sind an der
Heinrich-von-Kleist-Schule
weile kein in den Unterricht integriertes
Projekt mehr, sondern eine — freiwil-
lige — Arbeitsgemeinschaft am frithen
Nachmittag. Die Schiiler(innen) der
Modellphase — jetzige Zwolftklissler(in-
nen) — begleiten nun als Mentorinnen
und Mentoren jiingere Schiiler(innen),
denen sie Experimente und Erfahrungen
weitergeben. Nach wie vor bekommen
also in Bochum-Gerthe Kindergirten
regelmiiBlig Besuch von »Groflen« mit

mittler-

Experimentierkoffern (von denen es
mittlerweile neun Stiick gibt), die bei
thnen »Forscherclubs« durchfiithren. Das
erfolgreiche Konzept soll ab 2008 Schritt
fiir Schritt auch in anderen Bochumer
Stadtteilen realisiert werden.

Fazit

Die Befragung der Beteiligten — Lehre-
rin, Schiiler(innen), Erzieher(innen),
Eltern und Kinder — hat gezeigt, wie
gut das Konzept »Kleine Einsteine«
sowohl an der Schule wie auch in den
Kindergirten ankommt. Schiiler(in-
nen) wie auch Kita-Kinder erwerben
und festigen in den »Forscherclubs«
nicht nur ihr (Sach-)Wissen, sondern
erleben, wie viel Spafl naturwissen-
schaftlich forschendes Lernen macht.
Und mit dieser Erfahrung lernen die
Groflen wie die Kleinen im besten
Sinne »etwas fiir's Leben«.

Publikation

Gabriele Dahle: »Mathematik & Naturwissen-
schaften — Kreative Ideen fiir den Kindergartenc
(Arbeitshilfe; erscheint vierteljihrlich: Olzog-Ver-
lag Miinchen).
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